








Learning Skills:


�X���i �� �P�ö�®���:�Š�o���H�Ø�µ���¦ �µ�:�H���i �Š�o���H�� ���ö�µ�Š�2�� ���Š���� �µ�i ���:�ò�Þ�ö�ö���i �� �P�ö�®���¦ �µ��

�H�� ���®�� ���Þ�H���Þ�� ���Š���i �Š�o���H�Ø�Š�H���Þ�:���§�� �ÿ �Ï�� �2�H�Š�¦ �ö�µ���H�� ���o�� �P�.���X�Ï���o�� �P��

�:�µ�Š�2�§�Ø���P�/ ���Ø�� �i ���H�� ���ö�µ�Š�2�� ���H�Ø�µ���:�ò�Þ�ö�ö���� �� �ö�Þ�� �µ�)���o�� �P���i �Þ�ö�ö���Ï�Þ�� �®��

�ÿ �Š�� �o���®�Þ�Ï�Ï�µ�2�µ�� �H���ÿ �µ�H�Ø�� �®�:���H�� ���®�� ���:�� �)���Ø�� �i �µ�h�µ�2���Þ�� �:�H�µ�Š�®���� �Ï��

�H�2�o�Þ�� �Ð���H�� ���§�� �/ �o���H�Ø�µ�ÿ �)���Þ�H���Þ�:���ÿ �P�§�Ø���ÿ �� �2�µ���µ�Ï�Ï�µ�§�H�Þ�h�µ���H�� ���Ï�Þ�� �®��

�Š���i �Š�o���H�� ���®�� ���H�Ø�µ���:�ò�Þ�ö�ö���H�Ø�Š�H���/ �µ�2�:�� �� �Š�ö�ö�o���:�P�Þ�H�:���o�� �P�.��

Role Models:

�§�µ�2�:�� �� �Š�ö�ö�o�)�� �X�� �®�� �� �Z�H�� �Ø�Š�h�µ�� �Š�� �:�/ �µ�§�Þ�Ï�Þ�§�� �2�� �ö�µ�� �ÿ �� �®�µ�ö�.��

�0�h�µ�2�o�¦ �� �®�o���Ø�Š�:���®�Þ�Ï�Ï�µ�2�µ�� �H���:�ò�Þ�ö�ö�:���Š�� �®���Š�¦ �Þ�ö�Þ�H�Þ�µ�:���H�Ø�Š�H���ÿ �Š�ò�µ��

�H�Ø�µ�ÿ ���Ð�2�µ�Š�H�)���:�� ���Þ�� �:�H�µ�Š�®���� �Ï���Ø�Š�h�Þ�� �Ð���� �� �µ���2�� �ö�µ���ÿ �� �®�µ�ö�)���Þ�H���Þ�:��

�Þ�ÿ �/ �� �2�H�Š�� �H�� �H�Ø�Š�H�� �i �µ�� �/ �Þ�§�ò�� �P�/ �� �� �� �� �Š�ö�ö�� �� �Ï�� �H�Ø�µ�� �Ð�� �� �®��

�1�P�Š�ö�Þ�H�Þ�µ�:���� �Ï���Š���2�Š�� �Ð�µ���� �Ï���/ �µ�� �/ �ö�µ�.���À�Ø�Þ�:���i �Š�o�)���X���§�Š�� ���Š�ö�:�� ��

�Ï�� �§�P�:���� �� ���ÿ �Š�ò�Þ�� �Ð���ÿ �o�:�µ�ö�Ï���Š���2�� �ö�µ���ÿ �� �®�µ�ö���Ï�� �2���� �H�Ø�µ�2�:�.

Interests:

�X���Ï�µ�µ�ö���Ï�� �2���� �H�Ø�µ�2�:���H�� ���Ï�Þ�� �®���H�Ø�µ�Þ�2���/ �Š�:�:�Þ�� �� �)���H�Ø�µ�o���:�Ø�� �P�ö�®��

�Þ�®�µ�� �H�Þ�Ï�o���i �Ø�Š�H���H�Ø�µ�o���2�µ�Š�ö�ö�o���ö�Þ�ò�µ���Š�� �®���Š�2�µ���Þ�� �H�µ�2�µ�:�H�µ�®���Þ�� �.��

�²�� �ÿ �µ���� �Ï���ÿ �o���Þ�� �H�µ�2�µ�:�H�:���Š�i �Š�o���Ï�2�� �ÿ ���ÿ �o���:�H�P�®�Þ�µ�:���Þ�� �§�ö�P�®�µ��

�/ �Ø�� �H�� �Ð�2�Š�/ �Ø�o�)���H�µ�§�Ø�� �� �ö�� �Ð�o���Š�� �®���§�Š�2�:�.���²�� �ÿ �µ�H�Þ�ÿ �µ�:�)���Þ�� ���ÿ �o��

�Ï�2�µ�µ���H�Þ�ÿ �µ���X���Š�ö�:�� ���ö�Þ�ò�µ���H�� ���/ �ö�Š�o���H�Ø�µ���Ð�P�Þ�H�Š�2���Š�� �®���Ð�� ���§�o�§�ö�Þ�� �Ð�.

"Opportunities don’t always 
present themselves. Sometimes 

you have to create them."

�À�� ���¦ �µ�§�� �ÿ �µ���H�Ø�µ���¦ �µ�:�H���h�µ�2�:�Þ�� �� ���� �Ï���o�� �P�2�:�µ�ö�Ï�)���o�� �P���:�Ø�� �P�ö�®��
�Š�ö�i �Š�o�:���H�2�o���o�� �P�2���¦ �µ�:�H���Š�H���µ�h�µ�2�o�H�Ø�Þ�� �Ð���Š�� �®���§�� �� �:�H�Š�� �H�ö�o���/ �P�:�Ø��
�o�� �P�2�:�µ�ö�Ï���H�� ���®�� ���µ�h�µ�� ���¦ �µ�H�H�µ�2�.���X�H���Þ�:���Š�ö�:�� ���Þ�ÿ �/ �� �2�H�Š�� �H���H�� ���H�Š�ò�µ��
�� �� ���� �µ�i ���� �/ �/ �� �2�H�P�� �Þ�H�Þ�µ�:���H�Ø�Š�H���/ �2�µ�:�µ�� �H���H�Ø�µ�ÿ �:�µ�ö�h�µ�:�3���µ�h�µ�� ���Þ�Ï��
�o�� �P�Z�2�µ���� �� �H���§�� �� fi�®�µ�� �H���Š�H��fi�2�:�H�)���Š�:���i �Þ�H�Ø���/ �µ�2�:�Þ�:�H�µ�� �§�µ���o�� �P��
�i �Þ�ö�ö���µ�h�µ�� �H�P�Š�ö�ö�o���¦ �µ�Ð�Þ�� ���H�� ���:�P�§�§�µ�µ�®���Š�� �®���Ð�Š�Þ�� ���� �µ�i ���:�ò�Þ�ö�ö�:��
�Š�� �®�� �:�H�2�µ�� �Ð�H�Ø�:�� �H�Ø�Š�H�� �o�� �P�� �ÿ �Š�o�� �Ø�Š�h�µ�� �H�Ø�� �P�Ð�Ø�H�� �i �µ�2�µ�� �Z�H��
�µ�h�µ�� ���/ �� �:�:�Þ�¦ �ö�µ���H�� ���Š�§�Ø�Þ�µ�h�µ�.

Best Version of Yourself:


Legacy:

�X���i �� �P�ö�®���i �Š�� �H���ÿ �o���R�X�²���m�µ�Ð�Š�§�o���H�� ���¦ �µ���H�Ø�µ���/ �µ�2�:�� �� �)���� �2���H�Ø�µ��
�Ð�2�� �P�/ ���� �Ï���/ �µ�� �/ �ö�µ�)���H�Ø�Š�H���ÿ �Š�®�µ���Š���®�Þ�Ï�Ï�µ�2�µ�� �§�µ���H�� ���H�Ø�µ���:�§�Ø�� �� �ö��
�Š�� �®���Ø�µ�ö�/ �µ�®���ÿ �Š�ò�µ���Þ�H���Š�� ���µ�h�µ�� ���¦ �µ�H�H�µ�2���/ �ö�Š�§�µ���H�� ���¦ �µ���Ï�� �2��
�µ�h�µ�2�o�� �� �µ�.��
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Andreas Palmos - Academic Scholar

Sophia Sneddon - Creative & Performing Arts

Yara McDonald - Academic Scholar

Sofia Zucchero - Sports Scholar

Hussein Accoush - Sports Scholar

Sofia Riggio - Academic Scholar 

Rayya Sherriffs - Academic Scholar



THANK YOU

HIGH 
PERFORMANCE


